
HRAJ§ME NA aoBcoVOU FLÉTNU

rL§TNA
§opránová zobcová flótna, to je správné pojrnenováni naši flétniČkY, Na jejim hornint

konci je zobec, ktery hráč přikládá ke rtům. Nikdy jej nedáváme do Úst. ani mezi zubY,

Ftétnu přiložíme na spodni rel. Tón nasadime tak, že šeptem řekneme "dU" (nikdY "hu"}. D0

flétny dýcháme, neíoukáme.

JAK SE MÁME 0 FLETNU STARAT? t

po každérn hraníje potřeba flálnu vysušit. K 1onru slouží vytěrák nebo ŠtěteČek. Pozor,

abychom při čištění nenaráželi do zátky pod zobcem. Ftétnu taky "profoukneme", abY v ní

nezůstávaly sliny. Vytočíme hlavici, dlaní ucpeme spodni část (čep), zvukov} výřez PřlloŽÍme

k ústům a prudce íouknerne. Flétnu ukládárne rozloženou, aby Čepy mohlY vYschnout.

KAM KTEROU RUKU?
občas se dětem plete postavení rukou. Levá ruka je vždy nahoře, pravá dole. DirkY ÍlétnY

přikryváme bříšky prstů, nikdy špičkami prstů. Prsty, které nehrajÍ, nrají bft asi centimetr _

nad dírkanri. Pravý palec podpirá ílétnu a malíček levé ruky nikdy nehraje! Lokly jsou

mírně od těla, í]étna svírá s tělem úhel asi 45 stupňů, Nohy jsou mírně rozkroČe n1',

ZOBCOVA FLETNA se skládá ze tři části:

1. HLAV|CE

2 TĚLO

3. NOŽKA

ffi§

Doprovody ke cvičením najdeš na: www.helbab.cz ve složce flétny.


