HRAJEME NA ZOBCOVOU FLETNU

FLETNA
Sopranova zobcova flétna, to je spravné pojmenovani nai flétnicky. Na jejim hornim
konci je zobec, ktery hrag priklada ke rtum. Nikdy jej nedavame do Ust, ani mezi zuby.
Flétnu pfilozime na spodni ret. Ton nasadime tak, Ze Septem fekneme "du” (nikdy "hu"). Do
fletny dychame, nefoukéme.

JAK SE MAME O FLETNU STARAT? ‘
Po kazdém hrani je potieba flétnu vysusit. K tomu slouzi vytérak nebo Stétecek. Pozor,
abychom pfi Cisténi nenarazeli do zatky pod zobcem. Flétnu taky "profoukneme”, aby v ni
nezustavaly sliny. Viyto&ime hlavici, dlani ucpeme spodni ¢ast (Cep), zvukovy vyfez pfiloZime
k Ustim a prudce foukneme. Flétnu ukladame rozlozenou, aby Cepy mohly vyschnout.

KAM KTEROU RUKU?

Obcas se détem plete postaveni rukou. Leva ruka je vzdy nahofe, pravé dole. Dirky fletny
prikryvame brisky prsti, nikdy Spickami prsti. Prsty, které nehraji, maji byt asi centimetr _
nad dirkami. Pravy palec podpira flétnu a malicek levé ruky nikdy nehraje! Lokty jsou
mimné od téla, flétna svira s télem Uhel asi 45 stupit. Nohy jsou mirné rozkroceny.

ZOBCOVA FLETNA se sklada ze tfi ¢asti:
1. HLAVICE
2. TELO
3. NOZKA

Doprovody ke cvicenim najdes na: www.helbab.cz ve sloZce flétny.



